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@0 OBJECTIFS DE LA FORMATION

« Acquérir des connaissances de base
concernant les troubles de santé mentale.
Mieux appréhender les différents types de
crises en santé mentale.

Développer des compétences relationnelles :
écouter sans jugement, rassurer et donner de
l'information.

%

Taux de satisfaction globale 2025 :
8.5 & 9.80/10 selon les session

Taux de délivrance de |'attestation en 2025 : 100%

71 stagiaires sur I'année 2025

Premiers Secours
&n Santé Mentale
France

APPOEMNDRE A AIDER
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